
   

Kantonale Mehrkampfmeisterschaften Leichtathletik Lukas Leutwyler 

 

Kantonale 
Mehrkampfmeisterschaften der 
Leichtathletik in Uster 

 

Samstag, 25/26. September 2010 
 
Am 25. September standen wir im Juspo- Tenu das letzte Mal auf der roten Bahn. Mit 
viel Elan und 2 total motivierten Jungs reisten wir am Samstagmorgen nach Uster. 
Das Wetter war auch nicht gerade unser Freund. Wo wir dann die Sportanlage 
Buechholz betraten wärmten wir uns so gleich auf. Wir wärmten uns auf und 
starteten den Wettkampf mit dem hundert Meter Lauf von Luki Leutwyler und Rico 
Matzinger. Die beiden Jungs starteten in der Kategorie U17 M. Beim Weitsprung, wo 
wir unsere Fahne in den nassen Sand setzten. Für die Herren stand das Kugelstossen 
mit der 4 Kilo Kugel auf dem Programm. Anschliessend zeigten die Jungs Flugkünste 
auf der Hochsprunganlage. Es war Flugwetter angesagt. Speer die letzte Disziplin vor 
dem Tausender stand an der Reihe. Auch diesen Moment überstanden wir. So jetzt 
hiess es Kraft sparen und den Tausender abwarten. Wir zogen um 15.00 an den Start 
des tausend Meters und konsentrierten uns. Knall das Rennen kann beginnen. Stolz 
konnten wir sein als wir den letzten Schritt über die Rennbahn machten, denn die 
Saison war beendet für unsere ältesten Juspo- Mitglieder. Doch noch lange nicht für 
die jungen Juspo-Kids. Sonntagmorgen um 10 nach Sieben standen Michelle Staub 
und Linus Hasslinger total motiviert am Bahnhof. Wie auch am Vortag reisten sie 
nach Uster um ihr Können zu zeigen. Erste Disziplin war der Sprint über 60 Meter. 
Die beiden Jungs wollte die Wettkampfleitung noch fast disqualifizieren, weil sie ihre 
Startnummern nicht 1 Stunde vor Wettkampf entgegengenommen hatten. Weiter 
setzten sie ihre Sprungkraft im Weitsprung ein. Im Hochsprung zeigten sie auch 
Glanzleistung und Linus stellte einen neuen persönlichen Rekord auf. Sarah sprintete 
den Konkurrentinnen um die Ohren und zeigte darauf so gleich ihre Flugtechnik am 
Hochsprung. Der weitere Verlauf findet sich so ab das Sarah, Linus und Michelle ihre 
Runden auf der Laufbahn drehten beim 600 Meter wie auch das raus „Pfäffern“ der 
Kugel beim Kugelstossen mit der 3 Kilo Kugel. Auch die kleinen konnten stolz auf 
sich sein und freuten sich über das Saisonende. Juppi so jetzt ist das Jahr vorüber. 
Der kleinste wie auch der grösste freut sich auf das kommende Jahr auf der 
Laufbahn.  
 
Dank an alle Fans, Mamis, Papis, Trainer und andere Unterstützungen unserer 
Sportler. 
 
Mit freundlichen Turner Grüssen  
 
Luki Leutwyler  
 


